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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении лыжных гонок по программе

XXXI районной Спартакиады.

   I. Цели и задачи 

· Популяризация зимних видов спорта

· Пропаганда здорового образа жизни

· Привлечение к регулярным занятиям физической культурой и спортом

   II. Время и место проведения

Соревнования проводятся 22.02.2014 года в с.Уинское (нагорная часть) сбор и регистрация участников в 11.00. Начало соревнований в 12.00.

   III. Руководство проведением соревнований 

· Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет управление учреждениями культуры, спорта и молодежной политики администрации района.

· Непосредственное руководство осуществляет оргкомитет и судейская коллегия

   IV. Участники соревнований 

К участию приглашаются любители лыжного спорта из общеобразовательных школ, сельских поселений, организаций и учреждений, проживающие постоянно на территории района и возраст не моложе 1997 года рождения. Состав команд: мужчины – 2 чел, женщины – 2 чел.  

   V Дистанции.

          Женщины - 3 км., мужчины - 5 км.                               

   VI Награждение 

Призеры в личном зачёте награждаются грамотами, медалями и призами. Призеры в командном      

зачёте - дипломами.                                                                                                                                                                 
   VII Заявки 

Предварительные заявки подаются до 21.02.2014г. в обязательном порядке. Именные, заверенные врачом подаются в день соревнований. Доставку  спортсменов на место соревнований и питание осуществляет направляющая сторона.

    Контактный телефон: 2-34-56  Назаргулов Эмиль Рамисович                                         

