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Всероссийский проект «Значимый взрослый» Движения Первых и Добро.рф масштабируется на всю Россию
В Перми подвели итоги пилотного проекта «Значимый взрослый» Движения Первых и Добро.рф, который помогает детям-сиротам, детям, оставшимся без попечения родителей, несовершеннолетним, состоящим на учете в органах и учреждениях системы профилактики, социализироваться, получать полезные навыки и знания путем взаимодействия со взрослыми наставниками. В 2024-2025 году проект охватил 11 регионов России и показал высокий спрос, поэтому в новом учебном году он масштабируется на всю страну.
 «Проект Движения Первых «Значимый взрослый», который мы реализуем вместе с Добро.рф, при поддержке некоммерческих организаций и институтов общественного развития, впервые прошёл в пилотном формате в 11 регионах России. Проект позволил сформировать сообщество по работе с детьми, находящимися в трудной жизненной ситуации, объединив более 2500 наставников. Уже в этом году мы масштабируем наш успешный опыт на все 89 регионов России. Это та системная работа, которая поможет оказать индивидуальную поддержку каждому ребёнку в сложной жизненной ситуации, обеспечить его долгосрочное сопровождение и успешную социализацию», – сказал Герой России, участник программы «Время героев», председатель правления Движения Первых Артур Орлов.
На итоговом мероприятии в Перми участники обсудили результаты и достижения пилотного проекта, рассказали о роли наставничества в процессе воспитания детей и молодежи, в том числе из социально уязвимых категорий. Представители региональных отделений Движения Первых выступили с докладами о реализации проекта в своих субъектах, рассказали о трудностях, с которыми столкнулись, и поделились полезными практиками и опытом организации наставнической деятельности. Также для участников была подготовлена насыщенная полезная программа, которая позволила им получить новые знания и рассказать друг другу о своем пути в наставничестве.
Пилотный запуск проекта «Значимый взрослый» состоялся в 2024 году. Регионами-участниками тогда стали Карачаево-Черкесская Республика, Республика Татарстан, Пермский и Хабаровский края, Вологодская, Калининградская, Омская, Ростовская, Тверская, Тульская области и Кемеровская область-Кузбасс.
«В России возрождается институт наставничества. Был принят федеральный закон, теперь наставниками для детей в трудной жизненной ситуации могут становиться люди, готовые делиться своим опытом и помогать им в личностном развитии. Проект «Значимый взрослый» помогает организовать эту работу в 11 регионах России. Сформированы сотни пар, с которыми работают психологи и эксперты. Ребята социализируются, у них появляются новые цели, мотивация для развития. Даже один ребенок, которому нам удастся помочь, стоит того, чтобы продолжать проект. А ведь у нас только на профилактическом учете состоит больше 400 тысяч подростков, а проживающих в детских домах - около 32 тысяч человек. Поэтому мы продолжим масштабировать проект, чтобы его возможности были доступны каждому», - заключил Председатель Комитета Государственной Думы по молодежной политике, руководитель Ассоциации Добро.рф Артем Метелев.
Потенциальные наставники все еще могут присоединиться к участию в проекте на платформе значимый.наставник.рф. Перед тем, как приступить к непосредственной работе с детьми, взрослые проходят специальную подготовку. 
Более тысячи кандидатов в наставники из 11 регионов России прослушали онлайн-курсы, а после – прошли отбор и очное обучение в пилотных субъектах России, которое направлено на освоение необходимых для взаимодействия с детьми и подростками компетенций, получение расширенных знаний и навыков в сфере воспитания, педагогики и психологии. Опыт уже подготовленных наставников станет основой для развития проекта по всей стране.
Обучение позволило взрослым получить общие знания о наставничестве и взаимодействии с детьми, разобраться в специфике общения с ребятами, попавшими в трудную жизненную ситуацию и взаимодействия с несовершеннолетними, состоящими на учете в органах и учреждениях системы профилактики. 
«Как только я узнала о проекте «Значимый взрослый», я сразу приняла решение об участии. Я работаю в Движении Первых и к нам регулярно направляют ребят после комиссии по делам несовершеннолетних, чтобы они узнали о возможностях, которые существуют для них. Этим ребятам никто не рассказывал о другой жизни, о том, что дети дружат, мечтают, путешествуют, участвуют в разных проектах. Я посчитала, что не имею права не рассказать им об этом пути. Моя мотивация – поменять их представление о жизни. Впереди меня и моего подопечного ждет большая работа, но я уверена, что у нас все получится!» – поделалась участница проекта «Значимый взрослый», наставник, специалист по организации работы Движения Первых в городе Новочеркасске Нелли Юдина.
Организация работы наставников прошла при поддержке Министерства просвещения РФ, Федерального агентства по делам молодёжи (Росмолодёжь), Министерства науки и высшего образования РФ и взаимодействии с МВД России, некоммерческими организациями, системно работающими с несовершеннолетними, реализующими программы наставничества.
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Общероссийское общественно-государственное движение детей и молодёжи «Движение Первых» – крупнейшее в Российской Федерации сообщество детей, подростков и взрослых, объединяющее государственные и общественные институты для формирования единой воспитательной среды школьников и студентов профессиональных образовательных организаций.
Участниками Движения Первых являются более 11 млн человек. На регулярной основе в 89 регионах России работают около 50 тыс. первичных отделений. В 2024 году мероприятия Движения охватили более 10 млн человек.
Работа Движения реализуется в добровольной занятости детей и молодежи во внеучебное время в образовательных организациях, в организациях культуры, физической культуры и спорта, молодежной политики, социальной защиты и на предприятиях. 
Движение Первых реализует Программу воспитательной работы с детьми и молодежью на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, национального культурного и исторического наследия и принципа неразрывной связи поколений, в целях создания единого воспитательного пространства равных возможностей для всестороннего развития и самореализации детей и молодежи, формирования у участников навыков, полезных для практического применения и профориентации. 
Проекты Движения Первых реализуются по Национальному проекту «Молодёжь и дети» федеральных проектов «Мы вместе (воспитание гармонично развитой личности)» и «Россия - страна возможностей». Среди них - Всероссийский проект «Большая перемена», Всероссийский проект «Первая помощь», Всероссийская военно-патриотическая игра «Зарница 2.0», Всероссийский проект «Юннаты Первых», Всероссийский проект «Хранители истории», Всероссийский театральный проект «Школьная классика», Всероссийский проект «МедиаПритяжение», программа «Мы – граждане России!», Всероссийский проект «Вызов Первых», Всероссийский проект «Походы Первых. Больше, чем путешествие», образовательно-туристская программа «Университетские смены», Всероссийский проект «Благо твори», продюсерский центр «Звучи», Всероссийский проект «Первые в науке», Всероссийский проект «Безопасность в Движении».


Фотоматериалы доступны по ссылке:
https://disk.yandex.ru/d/m4hRN-zF2Tq1TA

Видео:
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Контактная информация для СМИ:
Андрей Корзин, пресс-служба Движения Первых, +7 (925) 789-80-15, AAKorzin@pervye.ru
Екатерина Авакова, пресс-служба Движения Первых, +7 921 306 9130
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