В краевой столице состоится расширенный прием родных и близких ветеранов СВО
Краевой филиал фонда «Защитники Отечества» приглашает в Дом офицеров Пермского гарнизона на расширенный прием. Здесь граждане смогут получить социальную, консультационную и юридическую помощь.
Расширенные приемы проходят каждый второй и четвертый четверг месяца. Ближайший из них состоится 12 февраля  с 15:00 до 18:00 по адресу: г. Пермь, ул. Сибирская, 59.
[bookmark: _GoBack]В расширенном приеме примут участие психологи филиала фонда «Защитники Отечества».
Напомним, что ветераны спецоперации, их близкие, а также члены семей погибших бойцов, могут обратиться в региональный филиал фонда «Защитники Отечества» за бесплатной консультацией к медицинскому психологу. 
 Психологическая помощь и поддержка необходима тем, кого беспокоят: 
 - стресс, тревожное и депрессивное состояние, 
- проявление агрессии, конфликтности, раздражительности в поведении; 
- трудности адаптации и личностного роста, 
- зависимое поведение, сложности в отношениях, в семье, в рабочем коллективе 
- и другие психологические проблемы. 
 Очный прием проводится по адресу: г. Пермь, ул. Окулова, 75, корпус 1 с 9 до 18 часов. 
Требуется предварительная запись по телефону + 7 342 258 04 59.
Также записаться на консультацию можно через социального координатора регионального филиала фонда «Защитники Отечества».
Фонд «Защитники Отечества» помогает ветеранам СВО и их семьям адаптироваться к мирной жизни. Консультации направлены на улучшение эмоционального состояния и поиск новых социальных ориентиров. Помощь получают не только сами ветераны, но и их близкие, включая родственников погибших героев.  
Также бесплатная психологическая помощь предоставляется и в медицинских учреждениях Пермского края. В них работает 32 кабинета медико-психологического консультирования. 
Уточнить информацию можно у социального координатора в Вашей территории.
Фонд «Защитники Отечества» создан по поручению Президента России Владимира Путина. Основной его целью является персональное сопровождение ветеранов СВО и членов семей героев. Здесь защитникам помогают не только с медицинской и социальной реабилитацией, но и в переобучении и трудоустройстве, оказывают юридическую поддержку, адаптируют жилье под нужды инвалидов и обеспечивают долговременный надомный уход.

