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В ПФО обсудили восстановление и сохранение здоровья ветеранов СВО: ключевой акцент – медицинская реабилитация

20 марта 2026 года в Нижнем Новгороде под руководством заместителя полномочного представителя Президента России в Приволжском федеральном округе, участника федеральной программы «Время героев» Александра Тихонова прошло совещание по вопросам восстановления и сохранения здоровья ветеранов специальной военной операции. В мероприятии приняли участие представители Госфонда «Защитники Отечества», органов исполнительной власти субъектов округа и региональных филиалов фонда.

«Для полноценного возврата участников спецоперации к мирной жизни важно обеспечить им максимальную возможность для восстановления здоровья после полученных травм и ранений. Это не менее важная составляющая, чем трудоустройство», – подчеркнул Александр Тихонов. По его словам, медицинская и реабилитационная поддержка ветеранов СВО должна стать системной и охватывать всех, кто вернулся с фронта, включая помощь на ранних этапах после возвращения и в период адаптации к мирной жизни.

Так, в Республике Мордовия налажена системная диспансеризация участников спецоперации, которая охватывает их комплексными осмотрами, консультациями узких специалистов. По мнению участников совещания, данную модель можно масштабировать на всю территорию Приволжского федерального округа.

Высокие показатели по медицинской реабилитации продемонстрировала Пензенская область: регион ведёт межведомственное сопровождение ветеранов СВО на всех этапах восстановления и активно использует как амбулаторные, так и стационарные формы восстановительного лечения.

Положительным примером системного подхода к сохранению здоровья ветеранов боевых действий в рамках организации санаторно-курортного лечения назвали Кировскую область. 
С докладами также выступили представители Госфонда «Защитники Отечества». По итогам совещания участники договорились о единых подходах к организации диспансеризации и системному наблюдению за ветеранами СВО, а также о том, чтобы распространить на весь Приволжский федеральный округ лучшие практики в сфере медицинской реабилитации и межведомственного взаимодействия.

Совещание подчеркнуло важность сосредотачивать усилия на восстановлении и сохранении здоровья ветеранов СВО, для чего необходима системная, непрерывная и скоординированная работа органов здравоохранения, социальной защиты, образования, Госфонда «Защитники Отечества» и межведомственных комиссий по всем субъектам Приволжского федерального округа.

