
 

 

 

В соответствии с пунктом 3.6.3 протокола заседания Государственного 

антинаркотического комитета № 40 от 26.03.2019 года,  протоколом № 10-03.1-

05-4/170-ГС от 30.09.2021 заседания антинаркотической комиссии Пермского 

края, постановлением администрации Уинского муниципального округа № 259-

01-03-85 от 15.03.2021 «Об утверждении плана мероприятий по реализации 

Стратегии государственной антинаркотической политики Российской 

Федерации на период до 2030 года на территории Уинского муниципального 

округа на период до 2025 года», в целях профилактики распространения и 

потребления наркотических и психоактивных веществ и пропаганды здорового 

образа жизни: 

1. Провести на территории Уинского муниципального округа Месячник 

антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни в 

период с 11.05.2026 года по 30.06.2026 года. 

2. Утвердить План мероприятий Месячника антинаркотической 

направленности и популяризации здорового образа жизни на территории 

Уинского муниципального округа в период с 11.05.2026 года по 30.06.2026 года 

(Приложение 1). 

3. Ответственным исполнителям, указанным в приложение 1 к 

распоряжению, предоставить отчет (с указанием охвата населения по 

возрастным категориям «до 18 лет», «18-35 лет», «35+ лет») о проведенных 

мероприятиях секретарю антинаркотической комиссии Уинского 

муниципального округа Гилазовой Ирине Раушатовне. Срок – до 06.07.2026 

года. 

Об утверждении плана 
мероприятий месячника 
антинаркотической 
направленности и 
популяризации здорового образа 
жизни на территории Уинского 
муниципального округа в период 
с 11.05.2026 по 30.06.2026 года 
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4. Настоящее распоряжение вступает в силу с даты подписания. 

5. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на 

заместителя главы администрации округа по социальным вопросам. 

 

 

Глава муниципального округа –  

глава администрации Уинского  

муниципального округа        А.Н. Зелёнкин
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Приложение 1 

к распоряжению администрации  

Уинского муниципального округа 

 
 

ПЛАН 

мероприятий месячника антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни 

на территории Уинского муниципального округа в 2026 году 
(наименование муниципального образования) 

 

№  

п/п 

Наименование мероприятия Исполнители Дата 

проведения 

мероприятия 

Примечание  

1. 2. 3. 4. 5. 

1.1 Мероприятия, проводимые учреждениями образования и дополнительного образования  

1.1.1 Лекции и беседы в школах, колледже с детьми и 

родителями: «Защити себя сам», «Предупрежден, 

значит вооружен», «Обрати внимание на 

подростка» 

ГБУЗ ПК «Уинская ЦРБ» 

Образовательные организации  

Уинский ф-л ГБПОУ «Краевой 

политехнический колледж» 

Май 2026 100 человек (до 18 лет) 

30 человек (18-35 лет) 

 

1.1.2 Интерактивный тренинг «Стресс-менеджмент 

для молодых» - обучение техникам управления 

стрессом, профилактика аддиктивного 

поведения. 

МБОУ «Уинская СОШ» 18.05.2026 -

21.05.2026 

200 человек (до 18 лет) 

1.1.3 Спортивный фестиваль «Движение – жизнь!» в  

рамках  Дня здоровья (Популяризация различных 

видов спорта, демонстрация разнообразия 

активного досуга.) 

МБОУ «Уинская СОШ» 22.05.2026 200 человек (до 18 лет) 

1.1.4 Флешмоб «Мы за ЗОЖ!» МБОУ «Уинская СОШ» 22.05.2026 100 человек (до 18 лет) 

1.1.5 Цикл классных часов – бесед «Я выбираю жизнь» МБОУ «Аспинская СОШ» 12.05.2026 -

22.05.2026 

40 человек (до 18 лет) 

Документ создан в электронной форме. № 259-01-01-03-36 от 16.03.2026. Исполнитель: Гилазова И.Р.
Страница 3 из 9. Страница создана: 16.03.2026 12:03



№  

п/п 

Наименование мероприятия Исполнители Дата 

проведения 

мероприятия 

Примечание  

1. 2. 3. 4. 5. 

1.1.6 Просмотр социального видеоролика «Жить 

здорово!» 

МБОУ «Аспинская СОШ» 14.05.2026 40 человек (до 18 лет) 

1.1.7 Конкурс рисунков на асфальте «Дети и 

здоровье!» (в рамках ЛДП) 

МБОУ «Аспинская СОШ» 01.06.2026 30 человек (до 18 лет) 

1.1.8 Спортивные соревнования «Вместе против 

наркотиков!» (в рамках ЛДП) 

МБОУ «Аспинская СОШ» 08.06.2026 30 человек (до 18 лет) 

1.1.9 Показ фильма «Учусь говорить вредным 

привычкам «НЕТ» для 7-9 классов 

МБОУ «Аспинская СОШ» 10.06.2026 20 человек (до 18 лет) 

1.1.10 Конкурс плакатов «Алкоголь, наркотики. 

Никотин- ваши враги номер один!» 

МБОУ «Аспинская СОШ» 15.06.2026 15 человек (до 18 лет) 

1.1.11 Легкоатлетическая эстафета «Мы за ЗОЖ» МБОУ «Судинская СОШ» 15.05.2026 20 человек (до 18 лет) 

1.1.12 Профилактические беседы о вреде вейпов и 

электронных сигарет 

МБОУ «Судинская СОШ» Май 2026 30 человек (до 18 лет) 

1.1.13 Информация на родительских собраниях о 

формировании здоровых привычек 

МБОУ «Судинская СОШ» Май 2026 30 человек (18-35 лет) 

40 человек (35+ лет) 

1.1.14 Урок «О здоровом образе жизни» 

Спортивная программа «Мы за жизнь без 

наркотиков» 

МКОУ «Нижне-Сыповская ООШ» 13.05.2026 

20.05.2026 

 

30 человек (до 18 лет) 

1.1.15 Велопробег «Спорт- это по-нашему» 

 

МКОУ «Нижне-Сыповская ООШ» 

Нижне-Сыповской СДК 

05.06.2026 

 

20 человек (до 18 лет) 

1.1.16 Час вопросов и ответов «Цена зависимости – 

жизнь» 

МКОУ «Нижне-Сыповская ООШ» 

ГБУЗ ПК «Уинская ЦРБ»  

15.06.2026 20 человек (до 18 лет) 

1.1.17 Конкурс рисунков «Мы за здоровый образ 

жизни» 1-7 кл. 

МБОУ «Верхнесыповская ООШ» 11.05.2026 -

18.05.2026 

20 человек (до 18 лет) 

1.1.18 Беседы: «Движение-жизнь!», «Правонарушения и 

ответственность за них». 

МБОУ «Верхнесыповская ООШ» 19.05.2026 -

25.05.2026 

20 человек (до 18 лет) 

1.1.19 Классные часы: «Здоровье в твоих руках», 

«Наркотик-знак беды» 

МБОУ «Верхнесыповская ООШ» 11.05.2026 – 

25.05.2026 

20 человек (до 18 лет) 
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№  

п/п 

Наименование мероприятия Исполнители Дата 

проведения 

мероприятия 

Примечание  

1. 2. 3. 4. 5. 

1.1.20 Единый классный час «Мои безопасные 

каникулы» с проведением инструктажей и бесед 

с обучающимися по правилам безопасности в 

природной и социальной среде 

МКОУ «Чайкинская ООШ» 25.05.2026 

 

40 человек (до 18 лет) 

1.1.21 Организация книжно-иллюстративных выставок 

«За здоровый образ жизни» 

МКОУ «Чайкинская ООШ» Май 2026 20 человек (до 18 лет) 

1.1.22 Конкурс плакатов «Алкоголь, наркотики, 

никотин – ваши враги номер один!» (в рамках 

ЛДП) 

МКОУ «Чайкинская ООШ» 08.06.2026 -

11.06.2026 

 

20 человек (до 18 лет) 

1.2. Мероприятия, проводимые учреждениями культуры  

1.2.1 Просмотр видеороликов по профилактике ПАВ с 

комментариями, вопросами-ответами 

ГБУЗ ПК «Уинская ЦРБ» 

СДК 

11.05.2026 – 

30.06.2026 

50 человек (до 18 лет) 

50 человек (18-35 лет) 

50 человек (35+ лет) 

1.2.2 Просмотр социального видеоролика «Жить 

здорово!» 

Чайкинский СДК (совместно с МКОУ 

«Чайкинская ООШ») 

10.06.2026 

 

40 человек (до 18 лет) 

1.2.3 Муниципальный праздник «Едины дети на 

большой планете» 

МБУ «Уинский ЦКД» 

МКУК «Уинская ЦДБ» 

МКУК «Музей» 

01.06.2026 100 человек (до 18 лет) 

1.2.4 Региональный день чтения МКУК «Уинская ЦДБ» 04.06.2026 30 человек (до 18 лет) 

1.2.5 Оформление выставок «Наркомания – это 

трагедия», «Соблазн велик, но жизнь дороже»,  

МКУК «Уинская ЦБС» 11.05.2026 – 

30.06.2026 

50 человек (до 18 лет) 

50 человек (18-35 лет) 

50 человек (35+ лет) 

1.2.6 Акция «Сообщи, где торгуют смертью» МБУ «Уинский ЦКД» (СДК) Май 2026 50 человек (до 18 лет) 

50 человек (18-35 лет) 

50 человек (35+ лет) 
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№  

п/п 

Наименование мероприятия Исполнители Дата 

проведения 

мероприятия 

Примечание  

1. 2. 3. 4. 5. 

1.2.7 Информационный час для ребят ЛТО 

«Мы выбираем жизнь...»  с приглашением 

медицинских работников, просмотром 

видеороликов 

МБУ «Уинский ЦКД» Июнь 2026 200 человек (до 18 лет) 

1.2.8 Спортивно-развлекательная программа «Мы 

выбираем ЗОЖ!» для ребят ЛТО 

МБУ «Уинский ЦКД» Июнь 2026 100 человек (до 18 лет) 

1.3. Мероприятия, проводимые учреждениями молодежной политики  

1.3.1 Интеллектуально-познавательная игра «ЗОЖ-

БАТЛ!» (по профилактике наркомании) 

Ведущий специалист УКС и МП Май 2026 50 человек (до 18 лет) 

1.3.2 Фестиваль дворовых игр Ведущий специалист УКС и МП 01.06.2026 70 человек (до 18 лет) 

1.3.3 Проведение Дня молодежи Ведущий специалист УКС и МП 

МБУ «Уинский ЦКД» 

27.06.2026 50 человек (до 18 лет) 

50 человек (18-35 лет) 

1.4. Мероприятия, проводимые учреждениями спорта  

1.4.1 Открытие спортивного летнего сезона МКОУ ДО «Уинская ДЮСШЕ 

«ЮНИКС» 

30.05.2026 30 человек (до 18 лет) 

20 человек (18-35 лет) 

15 человек (35+ лет) 

1.4.2 День защиты детей. Спортивная программа. МКОУ ДО «Уинская ДЮСШЕ 

«ЮНИКС» 

01.06.2026 50 человек (до 18 лет) 

1.4.3 Сдача нормативов ГТО (дети, семейный, для 

муниципальных служащих) 

МКОУ ДО «Уинская ДЮСШЕ 

«ЮНИКС» 

Май-июнь 2026 30 человек (до 18 лет) 

30 человек (18-35 лет) 

10 человек (35+ лет) 

1.4.4 День молодёжи. Соревнования по армреслингу 

на кубок В.В. Игошева 

МКОУ ДО «Уинская ДЮСШЕ 

«ЮНИКС» 

27.06.2026 10 человек (до 18 лет) 

20 человек (18-35 лет) 

10 человек (35+ лет) 

1.5. Мероприятия, проводимые с привлечением обществ, движений, некоммерческих организаций, благотворительных фондов и 

иных организаций, осуществляющих деятельность в области профилактики наркомании, алкоголизма и табакокурения среди 

населения  
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№  

п/п 

Наименование мероприятия Исполнители Дата 

проведения 

мероприятия 

Примечание  

1. 2. 3. 4. 5. 

1.5.1 Участие в проекте «Вызов Первых» - дворовой 

спорт, турнир по уличному волейболу 

УКС и МП, МО «Движение Первых» 26.06.2026 20 человек (до 18 лет) 

20 человек (18-35 лет) 

1.5.2 Участие в проекте «Походы Первых»  УКС и МП, МО «Движение Первых» Май-июнь 2026  20 человек (до 18 лет) 

10 человек (18-35 лет) 

1.5.3 Патрулирование на предмет выявление 

правонарушений и преступлений 

ОО «НД «ЛУЧ» 11.05.2026 -

30.06.2026 

5 мероприятия 

1.5.4 Тематические акции, раздачи памяток Добровольческий отряд «Благовест» 

Уинский ф-л ГБПОУ «Краевой 

политехнический колледж» 

11.05.2026 -

30.06.2026 

2 мероприятия 

1.6. Мероприятия, проводимые муниципальными КДН и ЗП  

1.6.1 Проведение в образовательных организациях 

бесед  по профилактике незаконного потребления 

психоактивных веществ и правонарушений в 

сфере незаконного оборота наркотиков 

КДН и ЗП 

ОМВД России по Уинскому МО 

МБОУ «Нижне-Сыповская ООШ» 

МКОУ «Чайкинская ООШ» 

11.05.2026 -

30.06.2026 

100 человек (до 18 лет) 

1.6.2 Рейдовые мероприятия КДН и ЗП 

ОМВД России по Уинскому МО 

Субъекты системы профилактики 

ОО «НД «ЛУЧ» 

11.05.2026 - 

30.06.2026 

3 мероприятий 

1.6.3 Организация и проведение общественного 

(гражданского) контроля продажи 

несовершеннолетним алкогольной и 

спиртосодержащее продукции, ПАВ, в т.ч. 

табака, снюсов. 

КДН и ЗП 

ОМВД России по Уинскому МО 

Субъекты системы профилактики 

ОО «НД «ЛУЧ» 

11.05.2026 - 

30.06.2026 

2 мероприятия 

1.7. Мероприятия по разработке и распространению социальной рекламы и иной наглядной продукции  

1.7.2 Онлайн-марафон «ЗОЖ – это просто!» МБОУ «Уинская СОШ» Май 2026 50 человек (до 18 лет) 

1.7.3 Онлайн-конкурс видеороликов «ЗОЖ – это мой 

выбор!» (в рамках ЛДП) 

МБОУ «Уинская СОШ» 01.06.2026 -

19.06.2026 

50 человек (до 18 лет) 
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№  

п/п 

Наименование мероприятия Исполнители Дата 

проведения 

мероприятия 

Примечание  

1. 2. 3. 4. 5. 

1.7.4 Изготовление буклетов для родительского 

собрания 

МБОУ «Судинская СОШ» Май 2026 100 шт. 

1.7.5 Выпуск школьной газеты «Мы за ЗОЖ» МБОУ «Судинская СОШ» 15.05.2026 50 шт. 

1.7.6 Информирование обучающихся и родителей о 

проведении месячника. Информация на сайте 

школы, в сообществе «Я учусь в Аспинской 

школе» 

МБОУ «Аспинская СОШ» Май 2026 

 

 

Не менее 5 публикаций 

80 человек (до 18 лет) 

60 человек (18-35 лет) 

40 человек (35+ лет) 

1.7.7 Онлайн-марафон «ЗОЖ – это просто!» МБОУ «Уинская СОШ» Май 2026 50 человек (до 18 лет) 

1.7.8 Публикации на информационных страничках 

групп VК всех учреждений культуры о здоровом 

образе жизни и профилактических мероприятиях 

по антинаркотической направленности 

Учреждения культуры округа 11.05.2026 -

30.06.2026 

Все категории 

населения, 1500 

просмотров 

1.7.9 Публикации на информационных площадках 

учреждений культуры VК в рамках Акция 

«Сообщи, где торгуют смертью» 

Учреждения культуры округа Май 2026 Все категории 

населения, 200 

просмотров 

1.7.10 Публикация в газете «Родник-1» «О 

наркоситуации в Уинском МО»  

ГБУЗ ПК «Уинская ЦРБ» 

АНО «Газета «Родник» 

Май-июнь 2026 Все категории 

населения, тираж 1000 

экз. 

1.7.11 «Горячая линия» с участием врача психиатра-

нарколога 

ГБУЗ ПК «Уинская ЦРБ» Май-июнь 2026  

1.7.12 Размещение публикаций антинаркотической 

направленности и популяризации ЗОЖ в 

социальных сетях, на сайте администрации и в 

СМИ 

Гилазова И.Р. 

АНО «Газета «Родник» 

В период 

проведения  

Все категории 

населения, 1000 

просмотров 

1.8. Мероприятия, проводимые с иностранными гражданами и мигрантами, проживающими и (или) работающими на территории 

муниципалитета  
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№  

п/п 

Наименование мероприятия Исполнители Дата 

проведения 

мероприятия 

Примечание  

1. 2. 3. 4. 5. 

1.8.1 Медицинский осмотр у врача психиатра-

нарколога, беседы и тестирование граждан, 

направленных ОМВД 

ГБУЗ ПК «Уинская ЦРБ» Май-июнь 2026 10 человек (18-35 лет) 

10 человек (35+ лет) 

 

Документ создан в электронной форме. № 259-01-01-03-36 от 16.03.2026. Исполнитель: Гилазова И.Р.
Страница 9 из 9. Страница создана: 16.03.2026 12:03


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

